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Понедельник 

   9.00-9.15 Развитие речи 

  9.30-9.45 Музыка 

 

Вторник 

9.00-9.15   Рисование 

 9.25-9.40 Физкультура (в группе) 

 

Среда 

 9.00-9.15 Математика 

9.25-9.40  Физкультура (в группе) 

 

Четверг 

   9.00-9.15 Лепка\аппликация 

 9.25-9.40 физкультура (в  группе) 

 

Пятница 

 9.00-9.15  Ознакомление с миром 

природы\социальным миром (через 

неделю) 

 9.40-9.55 Музыка 

                                                             



 

 

 

 

Базовый  вид деятельности Младшая группа 

Утренняя гимнастика ежедневно 

Комплексы закаливающих 

процедур 

ежедневно 

Гигиенические процедуры ежедневно 

Ситуативные беседы при 

проведении режимных моментов 

ежедневно 

Чтение художественной 

литературы 

ежедневно 

Дежурства ежедневно 

Прогулки ежедневно 

Игра ежедневно 

Самостоятельная деятельность 

детей  в центрах  

(уголках) развития 

ежедневно 

                                Самостоятельная деятельность детей 

Игра ежедневно 

Самостоятельная деятельность 

детей  в центрах  

(уголках) развития 

ежедневно 

Совместная  деятельность 

Кружок «Театральная мозаика»  1 раз в неделю Вторник, среда 

вторая половина 

дня 
Кружок «Умелые ручки» 1 раз в неделю 

 

 


